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Haferlgucken bei Profikochin Nora Kreimeyer, der Mamsell vom
Ludwig van in Wien

e Profikdochin Nora Kreimeyer zeigt, wie jeder zuhause gutes Essen auf den Tisch bringt
und warum der Geschirrspiiler ein unbedingtes Muss in der Kiiche ist
e Gutes Essen geht auch ohne Gastronomie-Kiiche

e Qualitit der Lebensmittel und der Spal am Kochen zidhlen

,Flr gutes Essen braucht es keine Gastronomiekiiche oder sehr teure Zutaten — es reichen Spals am
Kochen, solide und zuverladssige Hausgerate und ein gutes Rezept”, ist sich Nora Kreimeyer, Kéchin aus
der Mamsell, dem Mittagstisch vom Restaurant Ludwig van in Wien, sicher. ,,Auch mit modernen
Hausgeraten kann jeder Essen in Restaurant-Qualitat auf den Tisch bringen. Kreimeyer kocht in
Profiklichen und weiR}, welche Méglichkeiten, welche Technologien und Ausstattungen man als Profi
zur Verfligung hat. Wie sie als Privatperson in ihrer kleinen, gemtlichen Kiiche ebenso kulinarische
Kunstwerke vollbringt, zeigt sie bewusst-haushalten.at und hat fiir uns ihre Tiren und Topfe gedffnet.
Die gebirtige Deutsche lebt und arbeitet seit sechs Jahren in Wien und macht derzeit als Kéchin, quasi
als Mamsell, den Mittagstisch vom Restaurant Ludwig van. Es gibt nur zwei Gerichte jeden Tag, , eines
vegetarisch und eines mit Fleisch”, erklart Kreimeyer.

Kreimeyer zeigt, dass auch eine Lasagne ein ausgezeichnetes Essen sein kann. ,Vorausgesetzt sie ist
mit Liebe zubereitet worden und die Zutaten haben die richtige Qualitat”, so Kreimeyer. ,Sowohl in
der Kiiche als auch beim Kochen kommt es auf die erstklassige Qualitat an: der Zutaten und der
Gerate”, so Alfred Janovsky, Branchensprecher des Forums Hausgerate, ,,dann stimmt auch das
Ergebnis.”

Das A und O in der Kiiche zuhause ist fiir Kreimeyer Ubrigens der Geschirrspliler. ,Denn lastiges
Abspilen kann schon mal den Familienfrieden storen”, ist die leidenschaftliche Kochin (iberzeugt. Und
die Zahlen geben ihr recht: Der Geschirrspiiler ist weiter auf dem Vormarsch, 80 Prozent der privaten
Haushalte in Osterreich haben einen Geschirrspiiler zuhause.

Daneben kommt es der Profikdchin vor allem auf Zuverlassigkeit, Belastbarkeit und Stabilitat ihrer
Hausgerate an. ,Wer viel zuhause kocht, braucht einen gut einstellbaren, gradgenauen Backofen,
einen geraumigen Kiihlschrank und einen Herd, der schnell arbeitet. ,Natirlich ist ein Gasherd sehr
schnell, aber auch Induktionskochfelder liegen sehr gut in der Zeit. Damit ist der Rest fast ein
Kinderspiel”, so Kreimeyer. Grundsétzlich hat Kreimeyer einen Tipp fiir alle Hobbykdche parat:
,Einfach mal machen, ausprobieren und testen, was schmeckt, dann traut man sich langsam auch an
groRere und schwierigere Gerichte”, ist sich Kreimeyer sicher.

Grofiter, deutschsprachiger Ratgeber fiir moderne Hausgerdite

Das Magazin auf www.bewusst-haushalten.at ist eine Hochglanzzeitschrift im Web und zeigt, wofir
innovative Hausgerate stehen: Emotion, Inspiration, Lifestyle. Die Geschichten erzahlen, wie wir leben,
wohnen, genielRen und nachhaltig und komfortabel leben kdnnen. Und wie uns smarte Technologie
dabei hilft. www.bewusst-haushalten.at ist der gréRte, deutschsprachige Ratgeber fiir moderne
Hausgerate und informiert umfassend lber die Themenbereiche Spiilen, Waschen, Trocknen, Kiihlen,
Gefrieren, Kochen und Backen. Uber 35 verschiedene Geratekategorien werden detailliert beschrieben
—vom Backofen bis zum Waschtrockner. Die Plattform ist eine Initiative des Forum Hausgerate, dem


http://www.bewusst-haushalten.at/
http://www.bewusst-haushalten.at/

fihrende Marken-Hersteller fiir Hausgerate angehdren und das sich seit mehr als 30 Jahren fiir die
Anliegen von Handel und Konsumenten einsetzt. Das Forum Hausgerate ist ein Netzwerkpartner des
Fachverbands der Elektro- und Elektronikindustrie (FEEI).

Link: www.bewusst-haushalten.at
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Bildunterschrift: Nora Kreimeyer, Kéchin in der ,Mamsell“ vom Restaurant ,Luwdig van“ in Wien, ldsst
bewusst-haushalten.at in ihrer privaten Kiiche beim Kochen tber die Schulter schauen.

Uber das Forum Hausgerite

Das Forum Hausgerate, ein Netzwerkpartner des Fachverbands der Elektro- und Elektronikindustrie (FEEI), ist
eine firmenneutrale Interessengruppe der wichtigsten Hersteller und Importeure von HaushaltsgroRgeraten.
Alle Mitglieder im Forum Hausgerate stehen fiir Markenqualitat und bewusstes Haushalten mit modernen
Hausgeraten. Dazu zdhlen Marken wie AEG, Bauknecht, Bosch, Elektrabregenz, Gorenje, Liebherr, Miele, Neff,
Siemens, Whirlpool und Zanussi.
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